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Capoeira entwickelte sich zur Sklavenzeit 
in Brasilien zu einer faszinierenden 
Körpersprache. Capoeira ist Kampf, Tanz, 
Spiel, Spaß, Musik und vieles mehr. 
Capoeira fördert Kraft, Gleichgewicht, 
Koordination, Flexibilität und 
Aufmerksamkeit. 

Abadá steht für Associaçâo Brasileira de 
Apoio e Desenvolvimento da Arte Capoeira, die 
Brasilianische Vereinigung zur 
Unterstützung und Entwicklung der 
Capoeirakunst. 
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Die Gruppe ABADÁ ist von Mestre Camisa in Brasilien 
gegründet worden und ist ein Verein zur Vermittlung und 
Weiterentwicklung von Werten und der Geschichte von 
Capoeira und der brasilianischen Kultur. 

Die Gruppe hat sich inzwischen schon weltweit verbreitet 
und arbeitet stets daran das traditionelle Capoeira Angola 
und Capoeira Regional auf moderne Weise 
weiterzuentwickeln, zu verbreiten und die allgemeine 
Anerkennung zu erhöhen. Es gibt Abadá Capoeira in 
mindestens 27 Bundesstaaten Brasiliens und 35 Ländern der 
Welt.  

Mestre Camisa 
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Abadá Capoeira verfolgt die Philosophie der Entwicklung des Menschen auf  mehreren 
Ebenen, das Streben nach technischer und theoretischer Meisterschaft des Schülers und des 
Gruppenverbandes, wobei Capoeira ein wertvolles soziales, künstlerisches, pädagogisches, 
psychologisches und kulturelles Mittel zur Stärkung und Charakterbildung des Einzelnen und der 
Gesellschaft darstellt . 
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Instrutora Nativa praktiziert seit ca. 1991 Capoeira 
bei verschiedenen Lehrern und Meistern in Europa und 
Brasilien. Sie war 2004 Europameisterin bei den Abadá 
Europameisterschaften und 2005-2006 jeweils 
Vizemeisterin.  

Nativa gibt seit 1998 Unterricht für Kinder und seit ca.2000 
Erwachsenenunterricht. Die examinierte Kunst und 
Sportpädagogin leitet einer von zwei Abadá Capoeira-
Gruppen in Berlin sowie eine Gruppe in Schwerin und 
Teltow. Als Instrutora fährt sie regelmäßig nach Brasilien, 
um für einen kulturellen und trainingsrelevanten Austausch 
zu sorgen. 

Nativa organisiert Abadá Events und Shows in und um Berlin und lädt regelmäßig brasilianische 
Trainer und Trainerinnen ein, um der Gruppe ein hohes Trainingsniveau zu gewährleisten.  Ein 
besonderes Augenmerk richtet sie auch auf  Kindertraining, welches sie mit moderner Pädagogik, 
Kreativität und viel Spaß seit vielen Jahren durchführt. 
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Nativas Abadágruppe in Berlin 
Unsere Gruppe setzt sich aus sehr unterschiedlichen Menschen zusammen: Wir sind zwischen 4 und 42 Jahre 
alt und sind Kinder, Schüler, Studenten und Berufstätige. Wir unterstützen das Vereinsleben aktiv und helfen 
z.B. bei Eventorganisationen. Die Capoeira ist trotz aller individueller Unterschiede unsere gemeinsame 
Leidenschaft. Insgesamt gibt es ca. 130 Kinder und 70 Erwachsenen in unsere Gruppe. 
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Das Training für Kinder und Erwachsenen im Rahmen des Vereins (Adler 1912 Kreuzberg) 
findet in Kreuzberger Turnhallen statt. Viele Kinder werden in Schulen und 
Jugendeinrichtungen in Berlin und Teltow unterrichtet. In Schwerin und Teltow gibt es auch 
Erwachsenenunterricht in selbstorganisierten Räumen. 

Abadágruppe in 
Schwerin 

Schüler der Kindergruppe in 
Teltow 
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Auftritte Erwachsene 

•  Mutter Erde Kulturfestival Berlin 
•  Radio 1, Karneval der Kulturen Berlin 
•  Golgatha, Berlin 
•  Tropical Islands, Brand 
•  PAREXEL, Berlin 
•  Fight Night, Potsdam 
•  Karneval der Kulturen 
•  Erntedankfest, Johannesstift 
•   Jugendclub Köpenick 
•  Radio Multikulti Haus der Kulturen 
•  Joga Bonito Berlin 2006 
•  Diverse Ausstellungseröffnungen 
•  Diverse private Events 
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Auftritte Kinder 

•  Karneval der Kulturen 
•  Diverse Auftritte in  
  Kinderläden 
•  Diverse Auftritte im FEZ  
  Berlin (z.B. Sambadrom) 
• „Reläxx“ im ORB (TV-
Auftritt) 
•  Öffentlichen Straßenfeste im  
  Teltow und Berlin 
•  Sommerfeste an Schulen 
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Wenn Sie uns unterstützen möchten, schlagen wir Ihnen folgendes Angebot vor: 
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Batizados 
Jährlichen Veranstaltung – Neueinstieg Anfänger 

und Graduationswechsel 

• ca. 150 Teilnehmer aus Europa erwartet 

•  Logo auf  T-Shirts, ca. 250 Stk 

•  Logo auf  400 Flyern und 100 Plakaten 
europaweite Verschickung per Internet 

•  Ansage der Sponsoren bei den 
Hauptveranstaltungen                              

(bis zu 400 Anwesenden) 

Ab 200 €  



Wenn Sie uns unterstützen möchten, schlagen wir Ihnen folgendes Angebot vor: 
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Deutsche Meisterschaft Abadá 2013 

Die größte Abadá Veranstaltung im Deutschland! 
• min. 250 Teilnehmer aus Europa und Brasilien erwartet 

•  Logo auf  T-Shirts, ca. 400 Stk 
•  Logo auf  ca. 1000 Flyern und 250 Plakaten europaweite; Verschickung per Internet 

•  Ansage der Sponsoren bei den Hauptveranstaltungen bis zu 500 Anwesenden 

Ab 300 €  



Referenzliste bisheriger Sponsoren 

•  Elixia 
•  Reisebüro Palatia Travel 
•  „Rapido“ (Kreuzberg) 
•  Rückenwind, Physio-Fitness 
•  Reisebüro Agencia Brasil 
•  Reisebüro Kopfbahnhof  
•  Brillenwerkstatt 
•  travel overland 
•  RENT 4 EVENT 
•  Buffet-Teria 
•  Pizzeria Masaniello 
•  IRIEDAILY 
•  IndoorClimbing 
• „Mutter“ (Schöneberg) 
•  Galao (Mitte) 
•  „Morgenland“ (Kreuzberg) 
•   Wirtschaftskanzlei Nitschke (Wilmersdorf) 

Alle Sponsorengelder werden exklusiv für die 
Förderung der Berliner Abadá-Gruppe verwendet. 

Haben Sie noch mehr Ideen, wie Sie bei uns Ihre 
Marke präsentieren möchten? Sprechen Sie uns einfach 
an! 
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